
Instrumente „Creează-ți CV-ul”

Este deosebit de util pentru persoanele care doresc să intre pe piața muncii să știe cum

să-și prezinte cunoștințele, abilitățile și experiența, adică cum să-și creeze un CV.

Necesitatea de a prezenta cunoștințele, abilitățile și experiența într-un mod clar și
interesant pentru a găsi un loc de muncă este evidentă în special pentru persoanele care au

emigrat într-o țară nouă și sunt în proces de învățare a limbii țării gazdă. Există o mulțime

de opțiuni diferite în limbile țintă ale proiectului MILMET, franceză, spaniolă, română,
greacă și italiană, pentru cum să-ți creezi un CV. Unele dintre instrumentele care pot fi

folosite pentru a crea un CV online sunt prezentate mai jos:

● Instrumentul de Profil de Competențe al UE pentru Cetățenii Țărilor Terțe are un

tutorial video în engleză, italiană, franceză, germană, greacă și arabă:
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1412&langId=en& și instrumentul

propriu-zis este multilingv, disponibil în toate limbile UE și în arabă, farsi, paștună,
sorani, somaleză, tigrinyană, turcă și ucraineană:
https://ec.europa.eu/migrantskills/#/profile/personal-info/general. De asemenea,

este posibil să vezi două limbi simultan pe o singură ecran.

● Europass are un tutorial video în toate limbile UE și un șablon în fiecare limbă. Poate
fi găsit în următoarele limbi:

franceză: https://europa.eu/europass/fr/create-your-europass-cv,
spaniolă: https://europa.eu/europass/es/create-europass-cv,
română: https://europa.eu/europass/ro/create-europass-cv,
greacă: https://europa.eu/europass/el/create-europass-cv și
italiană: https://europa.eu/europass/it/create-europass-cv.

● Canva are deja un tutorial video în engleză:
https://www.canva.com/designschool/tutorials/designing/create-resume-using-canv

a/ și o serie de tutoriale video pot fi găsite pe YouTube în următoarele limbi:

franceză: https://www.youtube.com/watch?v=lzW5YCpCwS0,

spaniolă: https://www.youtube.com/watch?v=CE4e-eeOLSQ,

română: https://www.youtube.com/watch?v=J8LNR_uaysA&t=14s,

greacă: https://www.youtube.com/watch?v=bH84iDnmDio&t=13s și
italiană: https://www.youtube.com/watch?v=-HP4hSW2Ukg.
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