
Μη
ασφαλές Ασφαλές

 Χρήση Εξοπλισμού 
 Προσωπικής Προστασίας 

χωρίς κράνος προστασίας

χωρίς προστασία ματιών

χωρίς ωτοασπίδες

χαλαρές, φθαρμένες 
μπλούζες

κοντά παντελόνια

αθλητικά παπούτσια ή 
σανδάλια

φοράω κράνος προστασίας

φοράω γυαλιά προστασίας

φοράω ωτοασπίδες

φοράω μάσκα 
προστασίας

ασφαλίζομαι 
κατάλληλα

φοράω κατάλληλη 
 στολή εργασίας

φοράω ζώνη
ασφαλείας

κουμπώνομαι 
κατάλληλα

φοράω γάντια 
 προστασίας

ελέγχω την κατάσταση 
της στολής εργασίας μου 

φοράω παπούτσια 
προστασίας

Personal Protective Equipment is necessary and self-evident for every seafarer, Health
News Next 2 Me website, https://healthnewsnext2me.dn2me.com/en/article/personal-
protective-equipment-necessary-and-self-evident-every-seafarer

https://healthnewsnext2me.dn2me.com/en/article/personal-protective-equipment-necessary-and-self-evident-every-seafarer
https://healthnewsnext2me.dn2me.com/en/article/personal-protective-equipment-necessary-and-self-evident-every-seafarer


Φύλλο εργασίας 
"Αριθμοί"



Αντιστοιχίζουμε τους αριθμούς με τις
εικόνες (προσέχουμε το γένος και τον

αριθμό) 

τέσσερα κεφάλια

πέντε γυαλιά προστασίας

τρία κράνη προστασίας

τέσσερα αφτιά

δύο μάτια

ένα ακουστικό προστασίας



έξι πόδια

τρεις μάσκες προστασίας

οχτώ σώματα

τέσσερα  στόματα

εννιά στολές εργασίας



δεκατέσσερα χέρια

έντεκα παπούτσια προστασίας

δώδεκα γάντια προστασίας

εφτά ζώνες προστασίας

δέκα κορμοί (σώματος)


